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Dor reumatica ou degenerativa das articulagoes (artrite); Dor nas costas, sindrome do ombro congelado, cotovelo de tenista, e outros tipos de reumatismo; Crises de gota; Entorses, distensdes e outras lesdes; Dor e inchago apds a cirurgia; Condicoes inflamatorias dolorosas em ginecologia, incluindo periodos menstruais; Infecgdes do ouvido, nariz e
garganta. De acordo com os principios terapéuticos gerais, a doenca de fundo deve ser tratada com a terapia basica adequadamente. Febre isolada ndo é uma indicacao. Como este medicamento funciona? A substancia ativa deste medicamento é o diclofenaco sédico. O diclofenaco sddico pertence a um grupo de medicamentos chamados anti-
inflamatérios nao-esteroidais (AINEs), usados para tratar dor e inflamacéao. Este medicamento alivia os sintomas da inflamacdo, tais como inchacgo e dor, bloqueando a sintese de moléculas (prostaglandinas) responsdaveis pela inflamacédo, dor e febre. Nao tem nenhum efeito na causa da inflamacao ou febre. Se vocé tem qualquer divida sobre como
este medicamento funciona ou porque ele foi indicado a vocé, pergunte ao seu médico. Em condigdes inflamatorias pos-operatdrias e pds-traumaticas, o diclofenaco sodico alivia rapidamente tanto a dor espontanea quanto a relacionada ao movimento e diminui o inchago inflamatério e o edema do ferimento. Este medicamento deve ser engolido inteiro
com um copo de dgua ou outro liquido. Recomenda-se tomar o Diclofenaco Sédico antes das refeicdes ou com o estomago vazio. Quando tomar Diclofenaco Sédico Recomenda-se tomar este medicamento antes das refeicées ou com o estbmago vazio. Posologia Ndo exceda a dose recomendada prescrita pelo seu médico. E importante que vocé use a
menor dose capaz de controlar sua dor e ndo tome Diclofenaco Sédico por mais tempo que o necessario. Seu médico dird a vocé exatamente quantos comprimidos de Diclofenaco Sddico vocé devera tomar. Dependendo da resposta do tratamento, seu médico pode aumentar ou diminuir a dose. Adultos A dose inicial didria é geralmente de 100 a 150
mg, ou seja, 2 ou 3 comprimidos por dia. Para casos mais leves, assim como para terapia em a longo prazo, 75 mg a 100 mg por dia sdo, geralmente, suficientes. A dose total didria deve ser dividida em 2 ou 3 doses separadas. Vocé ndo deve tomar mais que 150 mg por dia. No tratamento da dor durante o periodo menstrual, o tratamento devera
iniciar assim que vocé sentir os primeiros sintomas, com uma dose de 50 a 100 mg. Continue com 50 mg até 3 vezes ao dia por alguns dias, se necessario. Se a dose diaria de 150 mg ndo for suficiente para aliviar a dor durante 2 a 3 periodos menstruais, o seu médico podera recomendar para vocé tomar até 200 mg/dia durante os préximos periodos
menstruais. Nao tomar uma dose diaria total acima de 200 mg. Por quanto tempo tomar Diclofenaco Sédico Siga exatamente as instrucées de seu médico. Se vocé tomar este medicamento por mais de algumas semanas, vocé deve garantir um retorno ao seu médico para avaliacdes regulares, para garantir que vocé nao esta sofrendo de reacoes
adversas despercebidas. Se voceé tiver duvidas sobre quanto tempo deve utilizar Diclofenaco Sédico, converse com seu médico ou farmacéutico. O que devo fazer quando eu me esquecer de usar este medicamento? Se vocé esqueceu de tomar o medicamento, tome uma dose assim que se lembrar. Se estiver perto da hora de tomar a préxima dose, vocé
deve, simplesmente, tomar o préximo comprimido no horario usual. Nao dobrar a préxima dose para repor o comprimido que vocé esqueceu de tomar no horario certo. For alérgico (hipersensibilidade) ao diclofenaco ou a qualquer outro componente da formulagédo descrito no inicio desta bula; Ja teve reacao alérgica apos tomar medicamentos para
tratar inflamacgao ou dor (ex.: acido acetilsalicilico, diclofenaco ou ibuprofeno). As reacoes alérgicas podem ser asma, secrecdo nasal, rash cutaneo (vermelhidao na pele com ou sem descamacao), face inchada (se vocé suspeita que possa ser alérgico, pergunte ao seu médico antes de usar este medicamento); Tem ulcera no estdbmago ou no intestino;
Tem sangramento ou perfuracdo no estbmago ou no intestino, sintomas que podem resultar em sangue nas fezes ou fezes pretas; Sofre de insuficiéncia hepatica ou renal; Tem insuficiéncia cardiaca grave; Vocé esta nos ultimos trés meses de gravidez. Se vocé apresenta alguma destas condigdes descritas anteriormente, avise ao seu médico e nao
tome o diclofenaco sédico. Se vocé acha que pode ser alérgico, informe seu médico. Siga todas as instrucées do seu médico cuidadosamente. Elas podem diferir das informagdes gerais contidas nesta bula. Tenha especial cuidado com Diclofenaco Sédico nos seguintes casos: Se vocé tiver doenga no coracao estabelecida ou nos vasos sanguineos
(também chamada de doenca cardiovascular, incluindo presséo arterial alta ndo controlada, insuficiéncia cardiaca congestiva, doenca isquémica cardiaca estabelecida, ou doenca arterial periférica), o tratamento com este medicamento geralmente ndo é recomendado; Se vocé tiver doencga cardiovascular estabelecida (vide anteriormente) ou fatores
de risco significativos, como pressao arterial elevada, niveis anormalmente elevados de gordura (colesterol, triglicérides) no sangue, diabetes, ou se vocé fuma, e seu médico decidir prescrever o Diclofenaco Sédico, vocé ndo deve aumentar a dose acima de 100 mg por dia, se vocé for tratado por mais de 4 semanas; Em geral, é importante tomar a
menor dose de Diclofenaco Sédico que alivia a dor e/ou inchacgo e durante o menor tempo possivel, de modo a manter o menor risco possivel de efeitos secundéarios cardiovasculares; Se vocé esta tomando este medicamento simultaneamente com outros anti-inflamatérios incluindo &cido acetilsalicilico, corticoides, anticoagulantes ou inibidores
seletivos da recaptacdo de serotonina; Se vocé tem asma ou febre do feno (rinite alérgica sazonal); Se vocé ja teve problemas gastrintestinais como tlcera no estdmago, sangramento ou fezes pretas, ou se ja teve desconforto no estdmago ou azia apds ter tomado anti-inflamatérios no passado; Se vocé tem inflamacgao no coélon (colite ulcerativa) ou no
trato intestinal (doenca de Crohn); Se vocé tem problemas no figado ou nos rins; Se vocé estiver desidratado (ex.: devido a uma doenca, diarreia, antes ou depois de uma cirurgia de grande porte); Se vocé tem inchago nos pés; Se vocé tem hemorragias ou outros distirbios no sangue, incluindo uma condigao rara no figado chamada porfiria. Se a
qualquer momento enquanto estiver tomando este medicamento vocé apresentar qualquer sinal ou sintoma de problemas com o seu coracao ou vasos sanguineos, como dor no peito, falta de ar, fraqueza, ou fala arrastada, informe ao seu médico imediatamente; Este medicamento pode reduzir os sintomas de uma infecgéo (ex.: dor de cabeca, febre
alta) e pode, desta forma, fazer com que a infeccdo fique mais dificil de ser detectada e tratada adequadamente. Se vocé se sentir mal e precisar ir ao médico, lembre-se de dizer a ele que estd tomando o Diclofenaco Sédico; Em casos muito raros, pacientes tratados com o Diclofenaco Sédico, assim como com outros antiinflamatérios, podem
experimentar reagoes cutaneas alérgicas graves [ex.: rash (vermelhiddao na pele com ou sem descamacao)]. Monitorando seu tratamento com Diclofenaco Sddico Se vocé tiver doenca cardiaca estabelecida ou riscos significativos para doenca cardiaca, o seu médico ird reavalid-lo periodicamente se deve continuar o tratamento com Diclofenaco Sédico,
especialmente se vocé estiver sendo tratado por mais de 4 semanas. Se vocé apresenta qualquer problema hepatico, renal ou sanguineo, vocé devera realizar exames de sangue durante o tratamento que irdo monitorar a sua fungédo hepatica (nivel de transaminases), sua fungéo renal (nivel de creatinina) ou a sua contagem sanguinea (nivel de glébulos
brancos, vermelhos e plaquetas). O seu médico levarda em consideracao estes exames para decidir se este medicamento precisa ser interrompido ou se a dose deve ser alterada. Pacientes idosos Pacientes idosos, especialmente aqueles que sdo debilitados ou com baixo peso corporal, podem ser mais sensiveis aos efeitos de Diclofenaco Sédico que os
outros adultos. Devem seguir cuidadosamente as recomendacdes do médico e tomar a menor dose para sua condicédo. E especialmente importante para os pacientes idosos relatarem os efeitos indesejaveis aos seus médicos imediatamente. Criancas e adolescentes Devido a sua dosagem, este medicamento néo é indicado para criancas e adolescentes.
Gravidez e amamentagdo Vocé deve avisar seu médico se vocé estiver gravida ou suspeitar que esteja gravida. Vocé nédo deve tomar diclofenaco sédico durante a gravidez a ndo ser que seja absolutamente necessario. Assim como outros anti-inflamatérios, vocé nao deve tomar este medicamento durante os ultimos 3 meses de gravidez, porque pode
causar danos ao feto ou problemas no parto. Vocé deve avisar ao médico se estiver amamentando. Vocé ndo deve amamentar se estiver tomando este medicamento, pois pode ser prejudicial para a crianga. O seu médico ira discutir com vocé o risco potencial de tomar o diclofenaco sodico durante a gravidez ou a amamentagdo. Mulheres em idade
fértil Este medicamento pode tornar mais dificil que a mulher engravide. Vocé nao deve utilizar Diclofenaco Sédico comprimido revestido de liberacao retardada, a menos que seja necessario, se vocé planeja engravidar ou se tem problemas para engravidar. Dirigir e operar maquinas E improvéavel que o uso de Diclofenaco Sédico afete a capacidade
de dirigir, operar maquinas ou fazer outras atividades que requeiram atencao especial. Informacgdes importantes sobre alguns componentes deste medicamento Se o seu médico informou que vocé tem intolerancia a alguns tipos de agucares, fale com seu médico antes de tomar o Diclofenaco Sédico comprimidos revestidos de liberagao retardada.
Embalagem com 20 comprimidos revestidos de liberacdo retardada. Composicao Cada comprimido revestido contém Diclofenaco sédico 50 mg Excipientes* 1 comprimido *Celulose microcristalina, citrato de trietila, corante laca amarelo tartrazina, corante laca vermelho 40, diéxido de silicio, di6xido de titanio, estearato de magnésio, fosfato de calcio
dibasico di-hidratado, amidoglicolato de sddio, hidréxido de sédio, lactose, macrogol, polimetacrilicocopoliacrilato de etila, polissorbato 80, simeticona, talco. Se vocé acidentalmente ingerir Diclofenaco Sddico acima do recomendado, avise seu médico ou farmacéutico, ou va a um pronto atendimento. Vocé pode necessitar de atendimento médico.
Voceé pode apresentar vomito, hemorragia gastrintestinal, diarreia, tontura, zumbido ou convulsées. No caso de intoxicacao significante, insuficiéncia aguda nos rins e insuficiéncia no figado pode ocorrer. Nao ha quadro clinico tipico associado a superdose com diclofenaco. O tratamento de intoxicacdes agudas com agentes anti-inflamatérios néo
esteroides consiste essencialmente em medidas sintomaéticas e de suporte. Tratamentos sintomatico e de suporte devem ser administrados em casos de complicagOes tais como hipotensédo, insuficiéncia renal, convulsdes, irritacdo gastrintestinal e depressao respiratdria. Medidas especificas, tais como diurese forgada, didlise ou hemoperfusao
provavelmente nao ajudam na eliminagao de agentes anti-inflamatdrios nao-esteroides devido a seu alto indice de ligagao as proteinas e metabolismo extenso. Em casos de superdose potencialmente téxica, a ingestao de carvdo ativado pode ser considerada para desintoxicacdo do estdmago (ex.: lavagem gastrica e vomito) apds a ingestdo de uma
superdose potencialmente letal. Cédigo do produto: 12909 Marca: MEDLEY GENERICO EAN: 7896422504492 Tipo de Medicamento: Genérico Registro MS: 1832600720017 Classe Terapéutica: Antiinflamatérios Principio Ativo: Diclofenaco Sédico A sua avaliagdo passard por uma aprovacao antes de ser publicada.
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